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箕⾯市⺠のメンタルヘルスについての
認識を⾼めること
メンタルヘルスについての認識を⾼め
る、また役に⽴つ情報のメディア形式を
提供すること

プロジェクト
の⽬的
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Webpage:メンタルヘルス

Instagram
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病気の症状と
セルフケアの情報の
インフォグラフィック

箕⾯市の相談機関と全
国の相談機関のリスト

の
インフォグラフィック

メンタルヘルスについ
ての漫画

メンタルヘルスの医療
施設の場所の
リストの

インフォグラフィック

インスタグラムの中に
何がある?

13


	メンタルヘルプ 1.pdf
	メンタルヘルプ 2.pdf
	メンタルヘルプ 3.pdf
	メンタルヘルプ 4.pdf

